
PFANNENUNTERSETZER AUS
BAUMWOLLZWIRN 

MATERIAL FÜR 1 PFANNENUNTERSETZER IN 2 FARBEN

50 g    Baumwollzwirn 20/18 blau (74) Häkelnadel Nr. 3  

50 g Baumwollzwirn 20/18 grau (72)

evtl. 1 Maschenmarkierer bzw. Sicherheitsnadel oder 1 Fadenstück als Hilfsmittel

1

Der fertige Pfannenuntersetzer hat eine Grösse von ca. 23 cm im Durchmesser.

Es sind Grundkenntnisse im Häkeln erforderlich wie Anschlag, Luftmasche, feste Masche und Kettmasche häkeln. 
Es wird mit Spiralrunden gearbeitet.
Wer fest häkelt wählt ggf. eine halbe bis eine ganze Häkelnadelnummer grösser.

ANLEITUNG

ABKÜRZUNGEN:

R = Runde fM = feste Masche

M = Masche Km = Kettmasche

Lm = Luftmasche

ANSCHLAG
Siehe Bilder Anleitung Leinentischset. 
Einen Anfangsfaden mit 20 cm stehen lassen.  Für die Rundenzählung kann die Markierung der 1. Masche für die Runden-
zählung hilfreich sein. 

2 lockere Luftmaschen häkeln. 
Auf der Häkelnadel sitzt die Arbeitsschlinge.

Insgesamt 7 feste Maschen in die 1. Luftmasche häkeln.
Den Anfangsfaden seitlich hängen lassen. Mit diesem kann das Loch später etwas zugezogen werden.

TIPP
Wird der Kreis wellig, kann das durch sehr lockeres Häkeln passieren. Nach jeder Runde dies prüfen und ggf.  eine Runde 
ohne verdoppelte Maschen häkeln und dann weiter mit der folgenden Runde.

Rollt sich der Rand stark zur Mitte, kann der Grund zu festes Häkeln sein. Dann die gleiche Runde nochmal wiederholen.

SPIRALRUNDEN HÄKELN
1. Runde: In jede Masche je 2 feste Maschen einhäkeln.
2. Runde: 1 feste Masche, 1 Masche verdoppeln, bis zum Rundenende wiederholen.
3. Runde: 2 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln bis zum Rundenende wiederholen.
4. Runde: In jede Masche der Vorrunde je 1 fM häkeln
5. und 6. Runde: wie die 3. Runde
7. Runde: In jede Masche der Vorrunde je 1 fM häkeln
8. Runde: 3 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln immer wiederholen.
9. Runde: In jede Masche der Vorrunde je 1 fM häkeln
10. - 12. Runde: 9 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln immer bis zum Rundenende wiederholen.
13. - 18. Runde: 15 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln immer wiederholen.
19. und 20. Runde: 20 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln immer wiederholen.
21. und 22. Runde: 25 feste Maschen, 1 Masche verdoppeln immer wiederholen.
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Hier die oben beschriebene Anleitung vereinfacht als Häkelschrift.  
ZEICHENERKLÄRUNG: 

x = 1 feste Masche in je eine Masche der Vorrunde häkeln             ✖ = 2 feste Maschen in eine Masche der Vorrunde häkeln

Die Rundenzählung beginnt nach der Anschlagsrunde wenn die Maschen verdoppelt werden. Den Anschlag wie auf 

Seite 1 beschrieben arbeiten.

   

1. Runde:   ✖ jede Masche verdoppeln 9. Runde : x

2. Runde:   x ✖ 10. - 12. Runde:    9 x ✖

3. Runde:   x x ✖ 13. - 18. Runde:   15 x ✖

4. Runde:   x 19. + 20. Runde:   20 x ✖

5. + 6. Runde: x x ✖ 21. + 22. Runde:   25 x ✖

7. Runde:       x

8. Runde:       x x x ✖

PFANNENUNTERSETZER AUS
BAUMWOLLZWIRN 

2 gleichgrosse Kreise häkeln. Die letzte Runde mit einer Kett-
masche schliessen.

Den Endfaden ca. 10 cm lang abschneiden und durchziehen.

Den Anfangsfaden wenn nötig etwas fester ziehen um das 
Loch mehr zu schliessen. 

Den Anfangs- und Endfaden mit einer Stopfnadel zur Rücksei-
te ziehen und hier unsichtbar in den Maschen vernähen.
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 TIPP
Den Untersetzter am Rand rundherum gleichmässiger 
formen und dann von beiden Seiten bügeln/dämpfen. 
Durch das Bügeln wird der Untersetzer glatter und 
gleichmässig flacher.

Achtung! Starke Hitze vermeiden, ggf. ein feuchtes 
Tuch zum Dämpfen verwenden.

Die 2 Kreise jeweils mit der linken (Innenseite) genau 
mittig aufeinanderlegen.

Mit festen Maschen die Kreise zusammenhäkeln.

Beim Muster wurde der blaue Baumwollzwirn (74) zum 
zusammenhäkeln verwendet.
Den Endfaden abschneiden und unsichtbar vernähen.
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